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幸运的聋哑女

今年12岁的杨子出生在河北涿州市一个普通
的家庭。12年前，杨子并不像其他孩子那样伴随着
“哇哇” 的啼哭声落地，而是安安静静地来到了人
世。当奶奶穆详容抱起刚出生的杨子时，她发现孩
子的小脸发紫，几乎窒息了。穆详容慌忙抱着小杨
子冲向吸氧室⋯⋯医务人员给杨子输氧后，发现杨
子的体温很低，便将杨子紧急送往北京市儿童医
院。经过医生连续9天的抢救，杨子总算脱离了危
险。医生告诉爷爷杨永强：“孩子以后可能会留下后
遗症。”
由于杨子父母工作繁忙， 杨子便跟随退休在

家的爷爷奶奶一起生活。在爷爷奶奶的悉心照料
下，杨子长得白白胖胖的。时光飞逝，转眼间杨子已
经3岁了，尽管爷爷奶奶无数次地教她说话，可她只
会咿咿呀呀的，连爸爸妈妈都不会叫。
“这孩子怎么还不会说话？”杨永强心里疑惑，

便带杨子到北京同仁医院进行检查。医生告诉杨永
强：“杨子患有神经性耳聋，左耳损失110分贝，右耳
损失130分贝！”“那她听不见声音？”“听不见，只有
飞机起落声才能听得到。”
杨永强想：“哪怕有一线希望，我都要让杨子开

口说话。”
1995年12月的一天，一位医生告诉杨永强，北

京的中国聋儿语言康复研究中心，对恢复聋儿说话
能力的训练效果不错。听到这个消息的第二天，杨
永强便带着杨子赶到了北京。
随后，杨永强报名参加了中国聋儿语言康复研

究中心开办的“聋儿语言康复训练家长学习班”。
该中心的顾问万选容说：“应该给聋儿戴上合适的
助听器，并不停地教她说话。在游戏中和聋儿说话，
见到什么说什么，尽量营造一个适合聋儿说话的环
境。”杨永强不但把这些话记在了本子上，更是默默
地记在了心里。

哑女开口喊“妈妈”

随后，杨永强给杨子买回了助听器。他牢牢地
记着聋儿语言康复研究中心专家的话：“聋儿使用
助听器的最佳距离是1尺以外，1米以内。”为了保持
最佳听力，杨永强总是把杨子抱在怀中和她练习说
话。
为了给孩子营造一个说话的语言环境，杨永强

总是不停地和杨子说话。他先教杨子叫“爸爸”、“妈
妈”。望着杨子的大眼睛，杨永强张大了嘴巴，每一
个字，每一个词都尽力把口形张到最大。
聋哑孩子不知道怎样呼气，更不知道怎样让气

流冲击声带发声。于是，杨永强便使用了各种办法，
和杨子做吹气球、吹蜡烛、吹墨水、吹布条的游戏。
杨永强把自来水笔的墨水滴了一滴到不吸水的纸
上，与杨子玩吹墨水的游戏。 “来，杨子咱们做游
戏。”杨永强对着墨水吹了一口气，一滴墨水渐渐地
被吹散了。杨子觉得好玩，也学着爷爷的样子对着
墨水吹气。一滴墨水逐渐地形成了开放的花，杨永
强对杨子说：“杨子把墨水吹成了花。”杨子也跟着
爷爷张开了嘴：“花、花⋯⋯”为了帮助孩子正确地
发音，就“花”一个词，杨永强就对着孩子说了上百
遍。

1996年3月16日，父母来看望杨子。杨子见到爸
妈，伸手就要妈妈抱。她伸开了双臂，用不太清楚的
声音喊出了“妈妈”。

哑女会说绕口令

为了能随时请教专家，杨永强在北京一个亲戚
家借了一间房子住了下来。除了每天在家里教杨子
练习说话外，他还时常带孩子去逛北京的公园、动
物园。
当杨子好奇地望着公园里的鲜花时，杨永强就

教她说“花花”；看到动物园里的动物，杨永强就指着动
物教杨子说“狮子”、“大象”、“孔雀”。
杨永强时刻在为杨子营造语言环境，他不停地对

杨子说话，诱导杨子开口讲话。
1996年12月20日，是一个让杨子全家难忘的日子。

那天，杨子的父亲开车去上海出差。晚上，电话铃响了，
爷爷接听了电话。“谁来的电话？”杨子问。“爸爸打来
的。”爷爷回答，“杨子，你想和爸爸讲话吗？”杨子点点
头，说：“爸爸，我想你。你开车不要喝酒，开车危险。”从
来没有说出那么多连贯句子的杨子突然说出一大串话
来，这让全家人都震惊了，爷爷奶奶当时就激动得流下
了眼泪，把杨子抱在怀里。“乖女儿，爸爸不喝酒，爸爸
也想你。”杨子的爸爸在电话那头听到杨子的话，高兴
得声音都哽咽了。
在逐渐的训练中，杨子的普通话越说越标准。为了

让她清晰地发音，爷爷又教她练习说绕口令。“扁担宽，
板凳长，扁担没有板凳长，板凳没有扁担宽⋯⋯”爷爷
不厌其烦地反复教着，杨子也饶有兴趣地跟着爷爷练

习。慢慢地，杨子发音越来越清晰了，也和爷爷练得一
样好了。

接下来，杨永强又从书店买回几本练习绕口令的
书籍，空闲的时候就和杨子一块练习绕口令，与杨子比
赛看谁说得更好。在爷爷的帮助下，杨子的普通话已经
讲得非常标准了。

聋哑女也会唱歌

杨子在3岁多的时候，就表现出了对音乐舞蹈的极
大兴趣。虽然听不清电视机里传出的乐声，但只要画面
里有舞蹈，杨子就会手舞足蹈起来，虽然跳得不是很合
节拍，但舞姿却很优美。看着杨子对舞蹈艺术酷爱的样
子，爷爷杨永强决定教孩子唱歌跳舞。
杨永强从“1、2、3”教起，教杨子认识简谱，认识休

止符，学习打节拍。杨永强教一句，杨子就跟着学唱一
句。每当杨子唱歌的时候，爷爷总是陪伴着她，为她打
节拍，给她当指挥。
爷爷不仅教杨子学唱歌，而且还手把手地教杨子

用葫芦丝演奏乐曲。在爷爷的耐心指导下，现在演奏一
曲《月光下的凤尾竹》，对杨子来说已不是困难的事
了。
杨子是个兴趣广泛的孩子，爷爷总是尽力满足她

的兴趣爱好。爷爷请来家庭音乐老师教杨子学弹钢琴，
杨子学弹琴非常用心，有什么不明白的总是认真向老
师请教，然后再坚持练习。
除此之外，杨子还报名参加了舞蹈班学习拉丁舞。

老师对杨子非常关心，她也学得格外用心。经过长时间
的练习，杨子的舞蹈跳得颇好。平时，杨子还和小朋友
们一起打乒乓球，做攀岩运动。杨子对爷爷说，“爷爷，

别人能做到的，我也能做到。”
1999年9月1日，杨子6岁时，爷爷将她送

进了涿州市铁路实验小学一年级学习。
刚开始，老师们总担心杨子会因为听力

障碍而产生自卑感。但看着杨子和正常孩子
一起快乐地的嬉戏，认真地学习，与同学们友
好地相处，老师的顾虑很快就打消了。
杨子毕竟是聋儿，摘下助听器她什么也

听不见，即使带上助听器，在两米以外，她也
不会听得很清晰。但是，老师上课时站在讲台
上距离杨子比较远，而且老师一般都有边走
边讲课的习惯，这对于听力有障碍的杨子来
说就更困难了。她只能通过老师的口型大概
听懂一部分，如果遇上一些生词，杨子就听不
大懂了。回到家，杨子把自己的困难告诉了爷
爷：“爷爷，老师讲课边走边讲，我听不太清
楚。”爷爷把杨子的情况向老师反映后，老师

非常关照她。为了杨子，很多任课教师都改变了习惯，
他们一般都站在一个固定的位置讲课，甚至还有意把
脸对着杨子。有了老师的配合，杨子通过看老师口型，
借助助听器，基本能听清老师说话了。
杨子上三年级的时候，班主任姚老师要选两个同

学上讲台唱歌，杨子被幸运地选中了。同学们在台下打
着节拍，杨子和另一个同学在讲台上一边唱，一边手舞
足蹈起来。杨子刚唱完，台下立刻爆发出热烈的掌声。
自从这次上台表演后，杨子参加文娱活动的热情逐渐
高涨起来。后来，每次学校搞活动，杨子总是踊跃地报
名参加，表演唱歌、跳舞、绕口令、演奏葫芦丝⋯⋯在老
师们看来，杨子和其他的孩子没有什么不一样。

祖孙赴北京求学

杨永强成功地帮助聋哑孙女说话的事情很快传开
了。2000年2月，在全国首届“爱耳日”时，杨永强受邀参
加了在北京人民大会堂召开的座谈会，全国残联主席
邓朴方握着杨永强的手亲切地说：“杨子爷爷，你很了

不起，一定要继续努力⋯⋯”为了让杨子学说话，像正
常孩子一样学习和生活，杨永强操了很多心，也落下了

失眠的毛病。每天晚上，他只要一躺下，耳朵边就会响
起杨子“呀呀”学语的声音。每次杨永强都会爬起来，把
自己的内心感受写下来。2000年10月的一天，杨子在爷
爷的床头留下了一张纸：“爷爷，我知道因为我是聋儿，
你很伤心，你太辛苦了，你要保重身体，多休息⋯⋯”看
到懂事的孙女为自己留下的纸条，杨永强感动得泪流
满面。

2003年9月，杨子已经上小学五年级了。然而，她的
学习成绩却开始下滑，期末考试时她的数学只考了40

多分。看到杨子的成绩通知书，杨永强犯愁了。在询问
了杨子后，杨永强终于弄明白了，原来孩子在上小学五
年级前，在自己的辅导下，学习成绩比较好。可是上五
年级后，随着功课难度和课程的增加，杨子听课越发吃
力，而且回家后，杨永强因能力有限也无法再给孩子辅
导功课了。
为了让杨子更好地学习知识，2004年2月，杨永强

和老伴背井离乡来到北京的亲戚家住下，并把杨子送
进了北京市东城区特殊教育学校六年级就读。
由于特教学校的老师讲课的速度比较慢，上课时，

老师在使用普通话讲课的同时还配合一些手语，杨子
觉得在这里听课很容易接受和理解。
爷爷奶奶的苦心没有白费，杨子在2004年7月的期

末考试中，语文、数学都取得了好成绩。
这个学期就要结束了，杨永强说，他准备在学校附

近租一间房子，这样可以离学校更近一些，杨子上学会
更加方便了。“只要孩子好，我们也就乐了⋯⋯”杨永强
说。 图文/苇子

我 有 一
个 老 朋 友 ，
在每年12月10
日 那 天 ， 他
总 会

深深地自责。因为，在他9岁的
时候，外公病重去世的前一天，
他为一件小事和姐姐怄气，没
有同姐姐一同去看病重的外公。
他以为像许多事一样，还

会有弥补的机会。然而，第二
天他的外公过世了。
他永远错过了和外公说几

句话，或是握住他那温暖的手
的机会了⋯⋯
爱是等不得的，更不容去

错过。对此，我也有深深的体
会。2000年春节后，我83岁的
母亲患脑梗住进了医院，我陪
母亲住院十多天后，医生说母

亲病情稳定了，我便准备离开上海，回
单位处理一些事后再回来。当我回到苏
北的第二天下午，儿子给我打来电话说：
“奶奶走了，你快赶回来吧⋯⋯” 就一

天，仅仅一天，我亲爱的母亲
便和我们阴阳相隔。如果我不
离开她，我可以在她生命的弥
留之际陪伴她，可以让她安心
地离去。可是，我错过了，永
远地错过了一个儿子应尽的责
任和孝心。这是我终生的遗憾
啊！
许多人都懂得尽孝是天经

地义的事，但我们又往往认为
尽孝不晚，有时显得有些漫不
经心。要知道，对于年事已高
的双亲来说，生命的进程充满
了许多变数，许多未知的不可
预料的事，往往会在他们身上
发生。正如一句古话所说的：
“树欲静，而风不止；子欲养，
而亲不待。” 当我们有意将孝
心和爱储存起来，以便好好地
报答父母的时候，也许就在某
一个清晨或傍晚，我们的父母
就会突然离开了我们。那时，
所有的孝心和计划，均已落
空。那时，只剩下绵长的愧疚
和懊悔。因此，趁父母还健
在，趁他们还能享受生活乐趣

的时候，好好地善待他们，给
他们一些温暖，一些愉悦，一
些天伦之乐。尽管这些看起来
是零散的、琐碎的，甚至是微
不足道的，但这又是及时的，
实实在在的。
尽孝贵在当下，尽孝不容

迟疑，不容等待。
文/崔鹤同 图/丹三
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今日茶坊

邓朴方（前排左三）和杨子（前排左一）及爷爷杨永强（后排右三）的合影
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新闻眼

12月6日，福建省60
岁老人高永华骑着单车
来到重庆市血液中心进
行义务献血，献完血后
他又踏上了去往上海的
“单车宣传义务献血”之
旅。从1997年他第一次
进行 “单车宣传义务献
血”开始，这已经是他第
20次从家乡出发，只身
自费骑车到全国各地宣
传义务献血了。在近十
年里，高大爷共换了7辆
单车，累计行程多达6万
多公里。每到一个地方，
高大爷都会主动献血，
到现在为止，他累计献

血已达38850毫升，拥有
46本献血证。
图文/新华社记者 刘潺

众所周知，十聋
九哑，但有一个先天耳聋的小
女孩，却不是这样，如今她不仅能说
一口流利的普通话，而且还能熟练地说
绕口令。然而，小女孩身上的奇迹是如何
创造出来的呢？ 多亏了她的爷爷，是他12年
来坚持不懈地用抚爱和心血，为小女孩创造
了一般聋哑孩子难以获得的生活、学习条
件，爷爷的爱创造了人间的神话。在 “国际
残疾人日”之际，让我们共同关注这个幸
运的女孩和所有的残疾孩子，给他们
更多的帮助和更多的爱。

———编者

百姓故事


