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法 国家长望
子成龙的愿望与中国人
如出一辙，但对孩子的培养，他
们有自己独特的方式和方法。
在法国，6岁的孩子每年平均可

从家长那儿得到约600法郎的零用钱，
14岁的大孩子则可得到1500法郎，而当孩
子在高中学习时，获取的年零用钱则可能
高达6000法郎———此数额比起美国、英国的
同龄孩子都要高出一截。而更引人注目的是，
不少法国家长还在孩子升入小学高年级，即
10岁左右时，就给他们设立一个个人的独立
银行账户，并划入一笔钱，一般是上千甚至
数千法郎。家长之所以热衷为孩子开专门的
银行账户，是为了让孩子从小就学会明
智、科学，而不是机械、盲目地理财。对于
孩子的财务状况，负责管理的是孩子
自己。如此一来，孩子在学会量入为
出的同时还可学到一种宝贵的
责任心，领悟到一种辩证的
得失观。
文/太明

遭遇随着人们生活观念日益发
生变化，婚外恋在我国已经成
为社会发展中的特殊现象。对
这种现象的出现，有人咒骂，有人同情，有人
愤恨，有人理解。不管怎样说，婚外恋已成为
了一个严重的社会问题。是每一个家庭都应
关注的问题。

婚外恋的恶果
据报载，江苏涟水县原县委组织部干部

贾益武，与该县曹女士勾搭成奸，在受到其
妻指责时，贾益武竟掐死了妻子。上海某金
属构件有限公司工人徐伟国，在发现妻子与
他人通奸后，在一个晚上，用一把斧头亲手
杀死了自己的妻子和儿子，然后自杀未遂，
被抓捕归案。⋯⋯婚外恋在让一个个家庭走
向支离破碎，让许多男男女女走向不归路的
同时，也引发了人们的思考：婚外恋的病因
究竟是什么，难道就没“药”医治了吗？ 难道
人们的婚姻道德全无了吗？

婚外恋的诱因
在常见的婚外恋案例中，有许多是女性

控告丈夫“婚外情”的，似乎男性总是婚外情
的罪魁祸首，做妻子的希望能得到“管住”丈

夫的谋略。但是，婚外情毕竟是男女双方
“共同参与”的事情，而且发生婚外情时，
多是与夫妻情感上的某些不和谐有关。具
体分析，婚外恋的出现，至少有六大诱因：
性生活不和谐 性生活平淡无味、例

行公事。许多婚外情的发生和继续，都是
婚内情的不良运行所致。
贪财享乐 有些女性为了贪图对方的

钱财，不顾双方的差异，委身于对方，婚后
不和睦，从而形成婚外恋。
喜新厌旧 婚后，生活发生了质的变

化，夫妻双方不仅要承担繁琐的家务劳
动，而且还要尽法律义务。原来浪漫的生

活色彩逐步暗淡下来，有的夫妻在婚后则不
再注意更新爱情的内容和方式，使婚后生活
更显得枯燥乏味。长此下去，夫妻生活蒙上
了一层阴影。于是有的人便去寻找新的刺
激，结交其他异性朋友。
志趣不一 志向、兴趣和爱好是夫妻感

情维系的重要因素。如果一方执著追求事

业，另一方却要花前月下；一方喜欢浪漫，另一
方却忙于工作。久而久之，夫妻间的性格差异
就会体现出来，共同语言就会越来越少，各自在
社交场合中遇到情投意合的异性，就会由友情
变为恋情。
感情不和 感情是维系夫妻关系的基础，如

果夫妻之间感情不好，就会带来烦恼和精神压

力，双方有可能通过别的途径去寻求补偿，造
成婚外恋。

如何预防婚外恋
据一份婚姻调查显示，50% 以上的已婚妇

女和70% 的已婚男子，至少有一次不忠的想法。
不少事实也告诉我们，婚外恋的受害者如果能
及早发现危险的迹象，采取预防措施，多数还
是能够避免的。有关专家指出，对于夫妻而言，
在生活中应注意几个方面：一是不要使配偶感
到孤独。夫妻间如有一方把精力全部投入到工
作之中，就容易忽略了对配偶的关心。二是切
勿使生活变得单调。夫妻在结婚几年后，热情
开始冷却，彼此在身心方面再也没有神秘感，
如果夫妻双方不能寻找出新的更令人满意的
生活方式的话，一些不甘寂寞者便会寻找外来
的片刻之欢。三是注意尊重配偶的感情。如果
夫妻间争吵过多，就会使感情受到伤害而产生
隔阂，当一方达到忍无可忍时，就会对婚姻丧
失信心。四是正确处理婚外恋。当一方发生婚
外恋时，另一方如果还想挽救婚姻，首先要等
头脑清醒下来后再作决定。其次要保持自尊，
当发现对方的负心后，如果一味迁就，结果会使
对方在错误的道路上越走越远。因此，面对对方
的不忠，受伤者的一方应保持自尊自爱，在严正
的指出对方的错误的同时，也要耐心细致的帮助
对方摆脱困境，要用爱心感化对方，还应多给对
方宽容。
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上海旅游形象大使许静怡（左）是申博的
志愿者，她在向海外投资者介绍上海。
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几年前，上海市开展了青年志愿者海外交
流计划，至今已先后有4批年轻人在邻国老挝
的土地上挥洒了才情。在他们的人生旅程里，
志愿者的经历成了永远的“进行时”。

救死扶伤在老挝

上海市曙光医院重症监护室医生沈晓红
是第一位走向海外的上海青年志愿者。2002年
5月，她从3000余名应征者中脱颖而出，和来自
全国各地的另外4位年轻人在团中央组织下，
赴老挝进行为期半年的志愿服务。
日前，笔者在病房里找到了这位开朗的姑

娘。
虽然两年过去了，但只要和人聊起老挝，

小沈就刹不了车。“瞧，这块丝巾是当地人手工
绣出来的，这本小册子是我当时学老语的随身
宝。”她把宝贝从一个绣有老挝共青团团徽的
蓝色小挎包中一件件掏出来。
在寄自远方的新年贺卡上，老挝的好朋友

亲热地唤她“Donk”，她说那是朋友间的昵称，
在老语中，是“爱之花”的意思。
有一张照片上，很多人衣不蔽体，排着长

队，似乎在等待着什么。小沈说，那是在一次农
村巡诊中拍下的照片，看到他们那种期待的目
光，救死扶伤的使命感顿时涌上她的心头。至
今每当她穿上白大褂的时候，仍能体会到当时
那股神圣的力量。
她还有一个最大的感受是，当志愿者对她

的意志是一个锻炼的机会，对责任感是一个很
大的促进，她说 “我出去之前是个住院医生，
遇见一时解决不了的问题总想让主任帮我顶
着，回来以后，我似乎一下就不怕了！”

感动别人也感动自己

小沈说，当质朴而友善的老挝人指名道姓要求中
国医生看病时，当她能够用基本流利的老挝语和患者
就病状进行交流时，她十分庆幸自己当初看到志愿者

招募广告时产生的那股冲动，而毅然应招。在老挝期
间，凡是当地大规模的活动，他们这些志愿者总会想方

设法去参加，感染别人，也是感染自己。
上海青年志愿者行动指导中心主任俞彪是赴老挝

服务队成立至今的见证人。2003年10月，他作为第3批
的队长带队赴老。当他参加不久前老挝东盟峰会时，巧
遇东盟峰会上我国外交部长李肇星的老挝警卫，原来
这就是他去年在老挝团中央培训中心教过的学生，一
句“老师好”让他有了回家的亲切感觉。
谈起志愿者给老挝留下了什么，岳阳医院内科医

生邓中龙如数家珍———他曾帮助一名每分钟心跳180

次的老挝青年起死回生；新华医院医生陆骅为一位老
者切除了背上半个铅桶大的肿瘤，创下老挝手术史上
之最；不少当地的华侨经常在晚上特意到志愿者的“宿
舍诊所”来看病，顺便聊聊家常⋯⋯
志愿者们发现当地的西瓜皮厚不甜，便从国内带

去了种子，在老挝的土地上培育出南汇8424西瓜，让当
地人至今甜在心里。上海体育学院教师李闻凯则率领
万象市篮球队，虎虎有生气地拿下了老挝全国大赛的
冠军。志愿者们也成为老挝经济社会发展的智囊团，经
过一次次市场调研和经济分析，老挝团中央青年企业
家协会在上海的志愿者们的努力下成形。
“未来，我们希望给老挝、也给自己的青春留下更
多的财富！”俞彪告诉笔者：“一个更为常效和有序的机
制正在酝酿之中，现在每批志愿者服务队交接班还会

有几个月的‘断层’，将来，希望每一天都有中国上海志
愿者的身影活跃在老挝的土地上。”

文/梓华 图/张龙
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国际志愿者行动在上海
除了远赴老挝参与志愿服务外，在上海，你也可

以成为一名国际志愿者———在上海召的开大大小小
的国际会议上，张开你的双臂，迎接来自世界各地的
朋友。
上海青年志愿者协会自1995年成立以来，抓住

上海举办各类大型活动的契机，赢得了良好的声誉。
在99财富全球论坛上海年会、2001年 APEC 会议、
2002年亚行年会、亚太经社会第60届会议、世界银行
“全球扶贫大会”等各类国际会议中，都活跃着青年
志愿者的身影。仅2001年APEC 会议的服务工作，青
年志愿者协会就动员了2000余名志愿者参与了核心
服务，10万余名志愿者参与了外围的服务，为APEC
会议的成功举办作出了重要贡献。他们不仅从事迎
宾、复印材料等工作，有时，一人就得负责整个外国
代表团的联络工作，挑战相当大。目前，小语种的专

业人才成为志愿者队伍里最紧俏的人才。
上海市团市委一位工作人员透露，善于应变，懂

得协作，有吃苦精神和熟悉外事礼仪等，这样高素质
的国际志愿者的经历已成为年轻人档案中出彩的一
笔。目前，他们中的许多人已在各行各业挑起大梁。

无障碍”缺失
在第四届“远南”乒乓球锦标赛上，华东

师范大学大学生青年志愿者服务队，为海内
外残疾人运动员提供细致周到的服务。

一条“危险”盲道

一处盲道成为停车场

盲人不敢走盲道，残障人
专用厕位轮椅进不了厕所，残
障人登不上残联的台阶⋯⋯许
多令人感到尴尬的事情就发生
在我们眼前。现在，虽然“无障
碍”环境已被越来越多的人所
了解，城市无障碍设施的建设

也取得了一定的成绩，但上述
的尴尬却告诉了我们一个事
实：人们在对残障人的人文关
怀上做得还不到位，在无障碍
设施建设方面缺乏强有力的制
度保障，使他们在生活中遇到
了障碍。
我国政府早已对无障碍设

施的建设作出了相关的规定，
然而实现真正无障碍设施的路
还很长，全社会需要给残障人
更多的人文关怀，而不是仅仅
停留在口头上，或是搞形式主
义。因此说，是否关注残障人
真正平等地参与社会生活和社
会竞争？ 是否努力做到了物质
环境的无障碍？ 这应该是我们
每一个人的责任。

一个坡道，
既可使 残障人
走出家门，又可

以方便老弱妇幼等其他社会公民正常出
行；一排栏杆、一个扶手，既可以帮助拄拐
者顺利爬梯，又可以保障正常人的出行安
全；影视字幕，既可以使聋人走出无声世
界，又利于社会信息的传递⋯⋯然而，在生
活中，不少残障人却不敢独自出门，即使出
门也遇到不少的尴尬。

人文关怀不到位

身患小儿麻痹症长年坐轮椅的吴曼玲
说：“我每次上街，都不敢喝水，因为没有地
方可以上厕所。”笔者对海南省海口市繁华
地段的公共场所调查时也发现，无论是街
头公厕（包括环卫公厕），还是商厦里的卫
生间，根本找不到残障人专用厕位。在明珠
广场三楼女厕内，一位肢残者惊喜地发现
那里有一个残障人专用厕位，可当她拉开
门一看，厕位内竟堆放着杂物。
残障人小伍说：“以前街上没有天桥，

我们不敢过马路，现在有了天桥，我们干脆
过不了马路。因为有些道路的缘石坡道上
有‘坎’，如无他人帮助，轮椅车根本无法通
过。”
今年44岁的小儿麻痹症肢残者陈巨梅

说，她从来没有到电影院看过电影，一看到
有台阶，她根本就不去想这个地方是做什
么的。海南省肢残人协会主席吉家凡是单
腿小儿麻痹，一瘸一拐的他还能够自助行
走，他经常在妻子的陪同下到电影院看电
影，但看着门前多达8级的台阶，他遗憾地
说：“这里要是有一个扶手就好了，台阶几
乎阻挡了所有的肢残者，我每次只有在太
太的搀扶下才敢上下，否则一不小心就会
跌倒。”
吉家凡说，根据他的调查，海口市的各

家银行门口和自动取款机前，无一没有台
阶，又无一设有坡道和扶手。银行系统的
“取款自由”对肢残人而言只是一句空话。
除了面对许多的尴尬，一些无障碍设

施还存在严重的安全隐患，这是许多残障
人不敢出门的主要原因。在海口市海秀路
的人行道上有一条红色的盲道，但它的两
端却竖立着两根石柱。海口肢残协会副主
席李海湘担忧地说：“如果真有盲人走在上
面，肯定会碰得头破血流。”
在海口市红城湖路，一条新修的盲道

上没有行人，却有一只“拦路虎”———一条
固定电线杆用的拉线斜拉着穿过盲道。一
位残疾朋友说，盲道实际上只是政府的“形
象工程”。

让残障人少些遗憾

海南省政协委员、海南大学图书馆馆

长詹长智说，为广大残障人士、伤病者、老年
人、儿童提供方便、安全、平等的活动空间，是
人类文明和社会进步的重要标志，也代表一
个地区，一座城市，或者一个机构的公众形
象。在城市道路和公共建筑中设置方便残障
人、老年人、儿童和伤病患者使用的各种辅助
设施，在国际上已经成为一项通行的准则。
吉家凡对于无障碍环境建设的呼吁始于

十几年前。他说，相比之下，如今的海南省在
无障碍建设方面做得还是比较好的，至少我
们在大街上和部分场所能够看到这些设施。
尽管还有不尽如人意的地方，不过还是进步
了，这就是一种意识。
他说，其实城市建设者如果多从残障人

的角度着想，多一些人文关怀，就不会存在那
么多的尴尬和安全隐患。他举例说，海南的许
多星级酒店都设有残障人专用的厕位，这很
好。不过有些设计显然不够细心，比如厕位的

门朝里开，轮椅无法进去。还有在公共电话
亭、电梯口，能不能设计让残障人坐在轮椅上
就够得着的电话和按钮。
残联本来是残障人的“家”，可海口市残

联的台阶却成为残障人“回家”的障碍。因为
海口市残联竟然没有一处无障碍设施，不仅
在门口没有设置便于残障人通行的坡道，而
且在楼梯旁也没有设置便于残障人上下楼的
扶手。不久前，残疾姑娘吴曼玲应邀前来参加
“感受无障碍活动”的会议时，她被高高的台
阶挡在了残联门口。
吉家凡到正在打造国际热带滨海旅游城

市的三亚市进行调研时发现，这座美丽的城
市在建设无障碍环境方面已经取得了明显进
步，但是同样存在美中不足之处。比如一条刚
完工的盲道竟然与一条老铁道十字交叉，且
没有任何提示，火车会随时飞驰而过，这不能
不令人捏把汗。耗费巨资兴建的53届、54届世
界小姐总决赛的比赛场馆也难觅方便残障人
进出的坡道。这些都令人深感遗憾。
詹长智说：“残障人除了身体有部分缺陷

外，和正常人完全相同，理应和健全人一样享
受社会进步的成果。政府和社会大众有责任
去营造一种宽松和谐的人文关怀氛围，帮助
和鼓励残障人勇敢地走出家门，和健全人一
道共享社会文明成果。”

保障无障碍环境建设

为促进从制度上保障无障碍设施的普及
和完善，2004年5月，詹长智向海南省政协递
交了《关于加快我省重点城市无障碍设施建
设的若干建议》的提案，提案中他详细分析了
海南省在无障碍建设方面存在的问题。他说，
改变无障碍环境中的不足，就必须从社会宣
传和教育抓起，让学校等文化事业单位在无
障碍环境建设方面起带头作用，让人们真正
理解残障人，平等地对待残障人，认识无障碍
建设的重要性和迫切性，再从法律规章制度
上加以保证。这样一来，一个方便残障人参与
社会活动的环境才会越来越完善。
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