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健康周刊版

当你在餐桌上品尝蟹粉小笼和蟹粉狮子头等 “蟹
粉美味”的时候，你是否想到这些蟹粉可能是用死蟹加
工而成的？ 记者近日在上海市铜川路附近的水产市场发
现，一些黑心蟹贩竟用死蟹加工制作蟹粉。令人忧虑的
是，一些小饭店贪图便宜，成为死蟹粉最大的买家。
在一家打着“新鲜蟹粉”广告的店铺中，店铺老板

声称他的蟹粉是“撑脚蟹”（半死不活的螃蟹）做的。但
据业内人士介绍，所谓的“撑脚蟹”仅是托辞，市场上约
85%的蟹粉出自死螃蟹。
业内人给记者算了一笔账，目前市场上蟹粉的价

格一般在每斤20元～70元。用活螃蟹加工蟹粉，公蟹蟹
粉成本价格至少为每斤35元，而母蟹蟹粉成本则高达
60元，加上人工费和其他费用，用活蟹做蟹粉对大多数
老板来说是不合算的。
但如果用死蟹加工蟹粉就完全不一样了。收购1斤

死蟹价格约为3元，每3斤蟹可以制作出1斤蟹粉。这样
算下来，每斤蟹粉成本约为10元。业内人士坦言，店铺
老板若守规矩一些，会以每斤20元的价格出售，如果遇
上“黑心”老板，每斤蟹粉卖个60～70元也很正常。
相关链接

如何分辨死蟹蟹粉

业内人士讲，蟹粉颜色发黑说明螃蟹已经死了很
长时间，肯定不能吃。另外，也可以从口感上区分。记者
在一位专业人士的指导下品尝了活蟹蟹粉和死蟹蟹

从11月1日起，上海开始全面调整各级各类非营利
性医疗机构的门急诊诊疗费（含挂号费）。以往，上海市
民看病需要支付两笔费用：挂号费和门急诊诊疗费。从
11月1日起，挂号费和门急诊诊疗费合二为一。调整后，

从明年1月1日开始，在北京市新生儿疾病筛查中
心查出的外地户口的苯丙酮尿症和先天性甲状腺激素
低下患儿减免部分检查费和治疗费。这是记者11月1日

77岁高龄的许发
滨，从福建省建瓯市
农行退休后，迷恋上
书法艺术。从1993年
起，许老每日坚持抄
写6个小时的蝇头小
楷字，日书千余字，一
写就是12个年头。现
已抄写历代诗词、《毛泽东选集》（1～4卷）、《邓小平文
选》以及中国四大古典名著等达635万字。

《海峡都市报》 2004-11-2

“大爷，您来
这里坐吧。”“谢
谢！送您一张卡片
留个纪念。”10月
30日上午，从西安
大雁塔站登上41
路公交车的一位
满头银发的老大
爷拿出一张卡片
笑呵呵地送给让座的姑娘。
卡片上写着：“朋友：谢谢您！今天您让座，明天让

您坐。您让出一个座位，奉献了一颗爱心；您继承了中

哈尔滨市一家饭店将过去民间传说为具有 “神奇
大补功效”的胎盘引上餐桌。有关专家认为，胎盘没有
神奇的大补功效，盲目“进补”反而会带来不良后果。
饭前亮出化验单据
记者在一知情人的带领下，来到位于南岗区一居

民区的一家饭店。该饭店面积不大，但座无虚席，老板
和服务员忙得跑来跑去。老板说：“胎盘是我花钱从医
院买的。你吃之前，我不但要给你们验胎盘真假，还会
把胎盘的化验单给你们看，不信你们还可以到医院
查。”
医院公开出售胎盘
记者与一家销售胎盘的医院取得联系，被告知买胎

盘要预订。日前，记者接到“领取通知”，交了20元钱后，一

“现在从我家出发无论走哪个方向，步行10到 15
分钟就可以找到一家社区卫生服务站，看病十分方
便，对于我们这些行动不便的老人方便多了！”年近七
旬的俞席正老人提及现在南昌市的社区卫生服务时
总是十分感慨。
从2002年开始，南昌市社区医疗服务引入市场机

制，从实际出发，着力打造出一个“15分钟社区卫生服
务圈”。两年多来，南昌市完善了社区医疗服务体系，
走出了一条社区医疗新路子。

《光明日报》 2004-11-1

上海约85% 蟹粉出自死蟹
粉，死蟹蟹粉吃起来缺乏香味，过于腥气。

食用死蟹危害肾脏
上海水产研究所专家史建华介绍，大闸蟹含有丰

富的蛋白质，一旦大闸蟹死亡，体内的蛋白质就会分解
成氨氮，而过高的氨氮必须从肾脏排出，所以吃死大闸
蟹对肾脏是非常不利的。吃死蟹者可能出现呕吐、腹
痛、腹泻等症状。即使是半死不活的“撑脚蟹”，也不宜
食用。

《新闻晨报》 2004-11-2

哈尔滨出现胎盘宴
专家称：胎盘没有神奇的大补功效

位医生将一个外观酷似“肉”的血淋淋的胎盘装在塑料袋
内交给记者，并再三叮嘱：“就当是吃肉，要是实在不敢吃
就给我送回来，我这儿还有很多人等着要呢。”
据知情人透露，这家医院出售胎盘已是公开的秘

密，因为购买人数太多，所以要想买到不仅需要熟人介
绍，还必须排队等候。院方负责出具所售胎盘的化验
单，证明胎盘有没有感染乙肝病毒及其他传染病。
胎盘没有神奇的大补作用
胎盘能随意买卖吗？哈尔滨市卫生局有关人士说，

目前对此没有明确规定。
哈尔滨医科大学附属第二医院医生康志海说，胎

盘的主要成分是蛋白质、激素和各种酶，一经加热，上
述成分会被严重破坏。他认为，胎盘并没有传说中的那
种神奇大补作用，胎盘因性别差异所含激素不同。

《羊城晚报》 2004-11-1

北京市新生儿疾病筛查服务向来京务工人口延伸

两种疾病减免治疗费

古稀老人的独家奖品———

感谢卡赠给让座人

古稀老翁12年书写蝇头小字635万

上海全面调高诊疗费

便民的15分钟社区医疗圈

华民族的传统美德，体现了做人的高尚品格！好人一生平
安！祝您事事如意，身体健康！一位年逾古稀的老人。”
这位满头银发的老人叫米振荣，今年73岁。
米振荣老人说，每次年轻人给他让座，他心里都挺过

意不去。他想，究竟用什么方式表达自己的感谢呢？今
年4月份他印制了黄颜色的感谢卡片，每次他与老伴上
街都随身带着，有给他们让座的，便送上一张。截至目
前，他已经送出去了100多张。图为女大学生（左一）欣喜
地接过米振荣老人（右一）送的感谢卡。

《三秦都市报》 2004-10-31

从北京市卫生局获悉的。这标志着北京市新生儿疾病
筛查服务开始向来京务工人口延伸。
据专家介绍，苯丙酮尿症和先天性甲低发病率分

别为一万分之一和四千分之一，虽然发病率不高，但如
果不及时治疗，将严重影响孩子的智力发育。目前北京
市已经掌握的患有这两种疾病的外地患儿约有30人。

《北京日报》 2004-11-2

记者从佛山市疾病控制部门获悉，佛山有超过100
万人由于吃生鱼片感染了肝吸虫病。
据佛山市疾病控制中心有关负责人介绍，人们经

常吃的家鱼或生鱼片感染肝吸虫的比率很高，患者感
染肝吸虫早期没有什么不适的症状，因此即使受了感
染也难以察觉。这位负责人还透露，从多年来的检测情
况看，佛山本地养的猫，因吃鱼而导致的肝吸虫感染率
是百分之百，人类的感染保守估计也超过百万人。

《新快报》 2004-11-3

佛山百万人吃生鱼片感染肝吸虫病

一个包括个人资料、急救中心报警、交通事故报案
等紧急联络方式，以及人工呼吸、心脏按摩和快速止血
等多种紧急救治措施的《紧急事件联络卡》，已发至大
连市沙河口区环卫处所有环卫工人手中，环卫工们还
被要求持卡上岗。

11月3日，近千名一线环卫职工们领到卡时，个个
兴高采烈。富国所环卫女工宋杰说：“有了这张卡，在紧
急情况下，不仅能帮助别人，也能得到别人的帮助，还
能学到一些医务常识，一举多得，没准儿还真能成为一
张救命的卡呢！” 《辽宁日报》 2004-11-5

大连千名环卫工揣“救急卡”扫街

由新加坡政府出面，新加坡旅游局、经济发展局等
共同推出的“新加坡国际医疗计划”来到上海。11月3

日，作为该计划的“先遣部队”———新加坡4位眼科医生
首先来到上海与上海医学会进行学术研讨。
据新加坡国际医疗机构负责人许国珍介绍，在上

海之前，新加坡国际导医机构已经先后在印度、中东设
立了分部，全权负责病人的整个看病过程。患者在被诊
断出某种疾病后，如果向导医机构求助，机构将为病人
度身定做一套在新加坡的治疗方案，包括根据病人的
病史资料，为病人选择适合的权威医生等。此外，还将
提供为病人和家属办理签证、预订酒店、配备秘书，甚
至安排一些游览计划等一系列服务。
世界卫生组织最近一次对全世界范围内的医疗水

准整体评价中，新加坡位居世界第6，亚洲首位。
《新闻晨报》 2004-11-4

新加坡在沪开发医疗旅游 地段、乡镇医院的普通门诊诊疗费不变，仍为7元；区县
级医院从8.5元调整为10元，市级医院从10.5元调整为
14元。 《大众日报》 2004-11-1

近日，天津市“心灵有约”大学生心理问题研究
小组组织众多心理学专家，通过调查和现场心理咨
询等方式对天津市部分高校在校大学生存在的性困
惑问题进行了解。在数百名被调查者中，三成以上的
大学生存在性困惑，他们的困惑主要来自对性知识
的缺乏、性压抑、性行为失调等。心理学专家呼吁，全
社会应关注大学生的性心理问题，帮助他们解决特
殊时期的困惑，让他们拥有健康人生。

《每日新报》 2004-11-5

天津三成大学生存在性困惑


