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[bookmark: _Toc41325922]
[bookmark: _Toc46137734]一、概述
中药新药研究是一项涉及药学、药理毒理、临床研究的系统工程，其中药学研究主要包括处方药味及其质量、剂型选择、生产工艺、质量研究及质量标准、稳定性研究等内容。中药新药研究应在中医药理论指导下，根据中药特点、新药研发的一般规律及不同研究阶段的主要目的，开展针对性研究，落实药品全生命周期管理，促进中药传承与创新，保证药品安全、有效、质量可控。
[bookmark: _Toc41325923]本指导原则主要针对中药新药申请临床试验前、Ⅱ期临床试验结束/Ⅲ期临床试验启动前、申请上市许可前以及上市后研究各阶段需要完成的药学主要研究内容提出要求，为中药新药研究提供参考。
[bookmark: _Toc46137735]二、一般原则
[bookmark: _Toc41325924][bookmark: _Toc41640991][bookmark: _Toc41325925][bookmark: _Toc46137736]（一）遵循中医药理论指导
中药新药药学研究应在中医药理论指导下，尊重传统经验和临床实践，同时鼓励采用现代科学技术进行研究创新。
[bookmark: _Toc46137737]（二）符合中药特点及研发规律
根据中药的特点及新药研发的一般规律，充分认识新药研发的渐进性及不同研发阶段的主要研究目的，分阶段开展相应的研究工作，注重研究的整体性和系统性，提高新药的研发质量和效率，促进中药传承创新。
[bookmark: _Toc41325927][bookmark: _Toc46137738]（三）践行全生命周期管理
[bookmark: _Toc41325928]中药新药药学研究应体现全生命周期管理，加强药材、饮片、生产工艺、质量标准等全过程的质量控制研究，建立完善符合中药特点的全过程质量控制体系，并随着对产品认知的提高和科学技术的不断进步，持续改进产品生产工艺、质量控制方法和手段，促进产品质量持续提升。
[bookmark: _Toc46137739]三、基本内容
[bookmark: _Toc41325929][bookmark: _Toc46137740]（一）申请临床试验前
申请临床试验前，应完成初步的药学研究工作，为探索性临床试验提供质量基本稳定的样品，满足临床试验的需求。研究内容包括固定处方药味和给药途径；明确药材基原及药用部位、饮片炮制方法、制剂制备工艺；质量标准研究，尤其是与安全性相关的质量控制研究基本完成，药品质量基本可控；保证临床试验用样品的稳定。
[bookmark: _Toc41325930][bookmark: _Toc45633923][bookmark: _Toc46137741]1. 处方药味及其质量
[bookmark: _Toc41325931]中药新药的处方药味包括中药饮片和提取物，应固定。明确药材的基原、药用部位、产地、生产方式（野生、种植养殖、其他方式）、采收期及加工方法、贮藏方法和条件，以及初步质量要求，饮片的炮制方法及质量标准。
为保证中药新药质量稳定，应关注所用药材的质量及其资源可持续利用，对所用药材特别是野生药材应按照相关要求开展资源评估。对于确需使用珍稀濒危野生药材，应开展种植养殖技术研究。
[bookmark: _Toc45633924][bookmark: _Toc46137742]2. 剂型及制备工艺
在中医药理论指导下，结合人用经验、各药味所含化学成分的理化性质和药理作用等，开展中药新药制备工艺研究。
应进行剂型选择、工艺路线及主要工艺参数研究，明确剂型、制备工艺，说明其选择的合理性。明确前处理、提取、纯化、浓缩、干燥等方法及主要工艺参数，基本明确中间体（如浸膏等）的得率等重要工艺指标。进行制剂处方设计及成型工艺研究，明确所用辅料、成型工艺及其主要工艺参数。 
制备工艺应经中试放大研究确定，明确工艺参数。考虑大生产设备的可行性、适应性。
非临床安全性试验用样品应采用中试及以上生产规模的样品并进行质量控制。
[bookmark: _Toc41325932][bookmark: _Toc45633925][bookmark: _Toc46137743]3. 质量研究及质量标准
对中药新药用药材/饮片、中间体、制剂及辅料开展质量控制研究，建立质量标准。制剂质量标准应尽可能反映产品的质量状况。对影响药品安全性的质控项目应进行质量研究，如毒性成分的研究等。随着研发的不断深入，质量研究及质量标准应逐步完善。
[bookmark: _Toc41325933][bookmark: _Toc45633926][bookmark: _Toc46137744]4. 稳定性研究
进行初步稳定性研究，选择适宜的直接接触药品的包装材料/容器，研究确定贮藏条件，保证临床试验用样品的稳定。
[bookmark: _Toc41325934][bookmark: _Toc46137745]（二）Ⅱ期临床试验结束/Ⅲ期临床试验启动前
临床试验所用样品一般应采用生产规模制备的样品，生产应遵循药品生产质量管理规范的基本原则。
开展临床试验前，在前期研究基础上应固定药材基原及药用部位、饮片炮制方法等，建立安全性质量控制指标，完成生产工艺放大研究，关注生产规模、设备等对产品质量的影响。
Ⅱ期临床试验结束/Ⅲ期临床试验启动前,应完成主要的药学研究工作，按照确定的工艺在规模化生产条件下能够持续生产出质量稳定的样品。
通过对处方中药材的产地、采收期、产地加工及生长年限对药材质量的影响进行系统研究（包括文献研究），完善并确定药材相关信息，保证药材质量稳定。并应对药材、饮片、提取物的质量标准进行不断研究完善。
根据临床试验情况和研究结果，在工艺路线及关键工艺参数不变的前提下，Ⅲ期临床前可以对工艺参数（如加水量等）、成型工艺、辅料、剂型、规格等进行优化研究，说明其合理性、必要性。应完成规模化生产研究，固定生产工艺并明确详细的工艺参数，确保临床试验用样品质量稳定。如临床试验期间药品规格、制备工艺等发生改变的，应根据实际变化情况，参照相关技术指导原则开展研究工作，必要时提出补充申请。
[bookmark: _Toc41325935]继续进行药品质量研究和质量标准完善工作，如增加专属性鉴别药味、多指标的含量测定等。根据产品具体情况进行安全性相关指标（如重金属及有害元素、农药残留、真菌毒素）的研究，视结果列入标准，以更好地控制产品质量。
[bookmark: _Toc46137746]（三）申请上市许可前
应完成全部药学研究工作，明确生产工艺及关键工艺参数的合理范围，建立基本完善的质量控制方法，保证上市后产品与确证性临床试验用样品质量一致。
[bookmark: _Toc41325936][bookmark: _Toc45633929][bookmark: _Toc46137747]1. 处方药味及其质量
根据非临床安全性试验用样品、临床试验用样品所用药材/饮片情况，结合药材/饮片相关研究结果，固定药材基原、药用部位、产地、生长年限、采收期、加工方法及饮片炮制工艺参数。提取物应固定工艺参数，明确关键生产设备及生产规模等信息。结合临床研究情况及制剂需要，必要时提高和完善药材、饮片、提取物的质量标准。
为保证药材质量及资源可持续利用，应对处方药味中涉及的药材按照相关要求开展资源评估；对于使用珍稀濒危野生药材的，应确保种植养殖技术可行，满足上市后生产的需要。
[bookmark: _Toc41325937][bookmark: _Toc45633930][bookmark: _Toc46137748]2. 生产工艺
申请上市时，根据确证性临床试验用样品的制备工艺，建立生产过程的控制指标，进行生产规模的工艺验证，确定申请上市的生产工艺及工艺参数，更好地控制产品质量的一致性。生产工艺应稳定可行，生产规模应能满足大生产的要求，生产环境应符合药品生产质量管理规范的要求。另外，所用辅料应符合关联审评审批相关要求。 
[bookmark: _Toc41325938][bookmark: _Toc45633931][bookmark: _Toc46137749]3. 质量研究及质量标准
申请上市时，应加强药材/饮片、中间体、制剂及辅料、直接接触药品的包装材料/容器的质量研究，关注生产过程的质量传递，构建完善的质量标准体系，实现药品全过程质量控制。
制剂质量标准的制定应根据确证性临床试验用样品的检测结果，反映临床试验用样品的质量状况。根据产品特点，探索建立指纹或特征图谱、生物活性检测等项目。药品标准中的含量测定等检测项目应以确证性临床试验用样品的检测结果为依据，制定合理的范围。
[bookmark: _Toc41325939][bookmark: _Toc45633932][bookmark: _Toc46137750]4. 稳定性研究
根据生产规模样品的稳定性考察结果，确定有效期及贮藏条件。明确直接接触样品的包装材料/容器及其质量控制要求。所用包装材料/容器应符合关联审评审批相关要求。
[bookmark: _Toc41325940][bookmark: _Toc46137751]（四）上市后研究
继续加强质量控制研究，对野生药材开展种植养殖研究，鼓励参照GAP要求建立药材种植养殖基地，保障药材质量稳定和资源可持续利用。根据科学技术的进步、生产设备的更新，开展相应的研究，提高生产工艺保障水平。结合生产实际和临床使用情况，不断积累相关数据，关注产品质量稳定性和安全性，完善质量标准，建立和完善全过程质量控制体系，推动产品质量不断提升。
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